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Le spectacle !

« Je m’Autorise » est un voyage dans l'intimité d’'un homme de
40 ans, qui nous ouvre les portes de ses réves, de ses doutes, de
tranches de vie initiatiques, qui 'ont doucement amené a
s’autoriser ce témoignage vivant en public.

Un récit drdle et touchant, ponctué de créations musicales et de
jeux clownesques.

Doy

« Livrer sincérement ce qui se vit en moi n’a jamais été chose
facile. Mais a chaque fois que je me suis autorisé a le faire, jai
percu a quel point cela pouvait étre libérateur pour moi et
inspirant pour ceux a qui je me confiais. Me/livrer sur scene est
un vrai défi. Me l'autoriser est un cadeau que je souhaite me faire
et faire a mon public, pour dédramatiser ce que nous sommes
beaucoup a vivre sans jamais oser 'avouer.

Ce spectacle me permet aussi de rendre hommage a ceux qui
ont inspiré et accompagné cette création ». Olivier Berard

B

Durée : 1h15

8anset+



https://drive.google.com/file/d/1RsGoxTx5IASGc-b2LYla8EMZ2edbu2LK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RsGoxTx5IASGc-b2LYla8EMZ2edbu2LK/view?usp=sharing

Paroles de spectacteurs

« Un monologue qui nous emmene avec la voix , le chant, l'expression du
corps-dans l'univers clownesque bigarré de l'esprit d’Olivier, peuplé de
- souvenirs hétéroclites et d'esprits frappeurs préts a en découdre avec notre
pauvre artiste plein de bonnes intentions. Il réussit a la force de créativité et
d'authenticit¢ a ramener chacun a sa place et nous laisse godter un
apaisement subtilement parfumé de sa poésie délicate.» Patrick

« Un spectacle simple, intime, qui inspire, laisse une trace... Une action qui
m’aide a me dire “ moi aussi je vais essayer “» Jéerome

« Un spectacle coloré d’un désir d’authenticité, d’étre vrai, qui me touche
particulierement » Eknat

« Une sensation d'intimité, de me sentir relié. Je me vois sur cette scene
face a mes propres questionnements.

Je crains que ce spectacle n'ait plus d'impact qu'on pourrait le croire de
prime abord. [...] Les gens pourraient penser qu'il suffit de le décider pour
S'autoriser vraiment. \Si c'était le cas, que deviendrait le monde ?...»
Abraham

Représentation possible
en Salle Publique ou
en Salon privé

Infos ici



https://drive.google.com/file/d/1dj2R2kvr1qv3xnl6NZPzi4HvTxNoJhyG/view?usp=sharing

Dates & venir

Dates a venir

[ En cours de reprogrammation... Programmez-le Chez vous !

Déja 10 dates jouées...

M 30 sept. 2023 — Salon Privé — 38120 St-Egreve ﬂ
M 4 Juillet 2023 — Comices Artistiques d’Aulas — 30120 Aulas

M 22 Juin 2023 — Festival LEDA — 63250 Viscomta

M 29 Avril 2023 — 18h — Salle des fétes — 30770 Arrigas

[M 8 Avril 2023 — Salon privé — 73630 Ecole

M 25 Février 2023 — Salon privé — 38134 St Julien de Ratz

M 15 Février 2023 et 6/8 décembre 2022 — Salle
Aérium de Peyraube 30770 Arrigas

M 12 Novembre 2022 — Salon Privé — 73460 Grésy sur Isére

olivier_berard@outlook.com
06 88 67 17 48



https://drive.google.com/file/d/1dj2R2kvr1qv3xnl6NZPzi4HvTxNoJhyG/view?usp=sharing
mailto:olivier_berard@outlook.com?subject=Contact%20%22Je%20m'Autorise%22
https://www.facebook.com/61551854046727
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